Saiu na Imprensa

Nafinianta vieinial vrai ea fAarmar am anriiniintiira

Julta lerra, tuncionaria aa Lignt, esia presies a se tornar a segunda acupunturista cega do Rio
de Janeiro. Ha 20 anos, com o diagnoéstico de retinose pigmentar — doenga progressiva que
leva a perda total da visdo — procurou o Instituto Benjamin Constant para o aprendizado do
Braille, determinada a vencer as limitagdes impostas pela nova condi¢do visual. Enfrentou
desafios, tornando-se massagista de shiatsu, carateca e ostentara, muito em breve, mais um
titulo na sua formagé&o: acupunturista.
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Marla Runvan supera cegueira e ganha ouro

s Jd — a americana Marla Runyan
surpreendeu o] publlco em geral ao conqwstar a medalha de ouro na prova dos 1500m,
correndo contra adversarios que nao podia enxergar. Portadora do Mal de Stargardt —
degeneragao congénita da visao — a atleta s6 consegue distinguir sombras, formas e cores de
algumas coisas que estao a sua volta. Como ndo tem visdo central, ndo enxerga se alguém
esta a sua frente, mas sua visdo periférica lhe possibilita guiar-se pelas linhas das raias. Sua
meta, agora, é tornar-se a primeira atleta paraolimpica a participar das Olimpiadas.
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